Hygienekonzept Schule Bahrenfelder Stral3e

anlasslich der Corona-Krise

August 2020

Das vorliegende, neu aufgelegte Hygienekonzept orientiert sich an dem von der BSB
an die Schulen verschickten "Erganzenden Muster-Corona-Hygieneplan fir alle
staatlichen Schulen in der Freien und Hansestadt Hamburg™ (2. GUberarbeitete
Fassung, gultig ab dem 01.08.2020).

1. Wiederaufnahme des Regelbetriebs im Schuljahr 2020/21

Auf der Grundlage der folgenden Aussagen ist die Wiederaufnahme des
Regelbetriebs an den Hamburger Schulen zum Schuljahr 2020/21 mdglich und
geboten:

- Dank zahlreicher Infektionsschutz- und Hygienemafinahmen ist die Zahl der
Neuinfektionen mit dem Corona-Virus SARS-CoV-2 in Hamburg seit langer
Zeit konstant niedrig.

- Die durchgehend bestehende Notbetreuung sowie die schrittweise
Wiedererdffnung der Schulen und Kindertagesstatten vor den Sommerferien
haben zu keinen erhdhten Infektionszahlen geflhrt.

- Mehrere wissenschaftliche Studien haben gezeigt, dass das
Infektionsgeschehen bei Kindern und Jugendlichen deutlich geringer und der
Krankheitsverlauf wesentlich ungefahrlicher ist als bei Erwachsenen. Zudem
Ubertragen Kinder und Jugendliche die Krankheit offenbar seltener auf
andere.

Hierbei ist zu beachten, dass auch weiterhin wesentliche Hygiene- und
InfektionsschutzmalRnahmen von allen an Schule Beteiligten eingehalten
werden mussen. Zusétzlich gilt es, Infektionsketten frihzeitig zu erkennen und
eine Ausbreitung des Corona-Virus zu verhindern.

2. Abstands- und Kontaktregeln
2.1. Abstands- und Kontaktregeln flr Schilerinnen und Schiler

Schulerinnen und Schiiler sollen angehalten werden, nach Méglichkeit Abstand zu
wahren. Insbesondere ist darauf zu achten, dass unmittelbare korperliche
Kontaktaufnahmen (z.B. Umarmungen, Handeschlitteln, kérperbetonte
Sportaktivitaten in der Pause u.a.) soweit wie mdglich vermieden werden.

Das allgemeine Abstandsgebot wird zur Sicherstellung des Unterrichts in Bezug auf
das Lernen im Schulunterricht eingeschrankt. Schilerinnen und Schuler sollen
deswegen vor allem in ihrer Klasse lernen. Um eine sinnvolle Unterrichtsgestaltung
zu ermoglichen, ist das Abstandsgebot zwischen den Schilerinnen und Schilern



nach den Sommerferien im Unterricht in der Klasse sowie allen Lern- Férder- und
Ganztagsangeboten aufgehoben. Entscheidend ist, dass nur Schilerinnen und
Schiler einer Jahrgangsstufe (Kohorte) in den verschiedenen Gruppen
zusammenkommen.

In der Fruh- und Spéatbetreuung kann das Kohorten-Prinzip durchbrochen werden.
Dies wurde von der Schulaufsicht genehmigt und wird in der Schule dokumentiert.
Schilerinnen und Schiiler verschiedener Kohorten sollen den Mindestabstand von
1,50 Metern einhalten.

Wahrend der Pausen, auf den Wegen sowie beim Mittagessen wirken alle in der
Schule Beteiligten darauf hin, dass das Abstandsgebot zwischen den Schuilerinnen
und Schilern verschiedener Kohorten eingehalten wird.

Es gibt eine Zuordnung fur die Eingange des Schulgebaudes bzw. Schulgelandes.
Die Kohorten haben eigens zugewiesene Pausenhofflachen.
2.2. Abstands- und Kontaktregeln flr das schulische Personal

Alle Lehrenden und Angestellten der Schule Bahrenfelder Stral3e achten mit grol3er
Sorgfalt auf den Sicherheitsabstand von 1,50 m, untereinander, beispielsweise auch
in Besprechungen, im Kollegiums-Zimmer, im Schulbiro, in der Teekiiche und bei
Kontakten mit Sorgeberechtigten.

Lehrende, Erziehende sowie andere padagogische und padagogisch-agierende
Personen arbeiten grundsatzlich jahrgangsubergreifend (bzw. die Kohorten
Ubergreifend) und kénnen daher in verschiedenen Lerngruppen eingesetzt werden.

Im Unterricht sollen die schulisch-agierenden Personen nach Mdéglichkeit den
Abstand zu den Schulerinnen und Schilern einhalten; ein Mindestabstand von 1,50
Metern ist jedoch nicht zwingend erforderlich.

Schulisch-agierende Personen kénnen in der Schule und im Unterricht auch
transparente Visiere oder in besonderen Fallen auch FFP-2-Masken tragen.

2.3. MalRBnahmen zur Sicherstellung der Abstandsregeln

Die Schule Bahrenfelder Stral3e hat den Schulbetreib mit Beginn des Schuljahres
2020/21 so organisiert, dass die Zahl der Kontakte zwischen Schulerinnen und
Schilern im Rahmen der zahlenmafig auf ein niedriges Niveau und fast
Uberwiegend auf die Jahrgangsstufe (Kohorte) beschrankt bleibt.

Der Schulgemeinschaft im Ganztag sind die Abstandsregeln und die Hygieneregeln
bekannt.

Alle erforderlichen Regeln wurden mit den Schulerinnen und Schilern eingeiibt und
werden regelmé&Rig wiederholt.

Es gibt ein Wege- sowie ein Pausenhofkonzept. Dort, wo es erforderlich ist, wurden
Flatterb&ander angebracht.

Die Pausenorganisation wurde an das Kohorten-Prinzip neu angepasst.



Es wird regelmal3ig geltftet. Mdgliche Gefahrenquellen durch offen stehende Fenster
wurden erkannt, thematisiert und als Gefahrenquelle aufgelost.

3. Das Tragen von Mund-Nasen-Bedeckungen (MNB)

An der Schule Bahrenfelder Stral3e gilt eine "Maskenpflicht” (Tragen einer Mund-
Nasen-Bedeckung) fur alle Erwachsenen und Jugendlichen, insbesondere aul3erhalb
der Unterrichts- und Ganztagsangebote in den Fluren, auf den Zuwegungen, in den
Pausen und in der Schulmensa.

Beim Tragen einer MNB sollten die allgemein-bakannten Regeln eingehalten
werden.

Ausnahmeregelung:
- Ausgenommen von der Maskenpflicht sind Grundschulkinder.

- Ausgenommen von der Maskenpflicht sind die Unterrichts- und Ganztagsangebote
in den UnterrichtsrAumen bzw. auf dem Schulgelande. Wahrend dieser Unterrichts-
und Ganztagsangebote konnen alle Beteiligten die MNB in den UnterrichtsrAumen
bzw. auf dem Schulgelande absetzen.

- Ausgenommen von der Maskenpflicht sind alle Personen an den Schulen in der
Zeit, in der sie in einem Blro an einem festen Arbeitsplatz arbeiten und zusatzlich
untereinander den Mindestabstand einhalten. Das gilt beispielsweise fir das
Schulbiro, das Kollegiums-Zimmer, fur Elterngesprache, Elternabende und
Schulkonferenzen in geeigneten Schulrdumen.

- Ausgenommen von der Maskenpflicht sind Schilerinnen und Schiiler, die an
einem festen Platz in der Schulmensa oder einem anderen als Essensbereich
vorgesehenen Raum das Essen einnehmen.

- Ausgenommen von der Maskenpflicht sind Personen, die aus gesundheitlichen
Griunden keine MNB tragen kdnnen oder durfen.

Sorgeberechtigte sowie Schulexterne tragen wahrend der Schulzeit im
Schulgebaude und auf dem Schulgelande grundsétzlich eine MNB.

4. Personliche Hygiene

Das Coronavirus ist von Mensch zu Mensch tbertragbar. Der Hauptiibertragungsweg
ist die Tropfcheninfektion. Dies erfolgt vor allem direkt Giber die Schleimh&ute der
Atemwege. Darliber hinaus ist eine Ubertragung auch indirekt tiber kontaminierte
Hande mdglich, wenn sie mit Mund- oder Nasenschleimhaut sowie die
Augenbindehaut in Kontakt gebracht werden.

Fur einen wirkungsvollen Infektionsschutz sind vor allem folgende MalRnahmen zu
beachten:



4.1. Umgang mit Symptomen

Personen mit Corona-typischen Krankheitssymptomen, die nicht durch eine
chronische Erkrankung (z.B. durch Asthma) zu erklaren sind, dirfen die
Schulen nicht betreten.

Es handelt sich hierbei um entweder Fieber ab 38°C und / oder trockenen Husten /
Halsschmerzen und / oder Verlust des Geruchs- oder Geschmacksinns.

Schnupfen ohne zuséatzliche Krankheitszeichen stellt keinen Ausschlussgrund
dar.

Bei Auftreten wahrend der Unterrichtszeit sind die betreffenden Schilerinnen und
Schuler zu isolieren und die Eltern sind zu informieren. Die entsprechenden Daten
(Datum, Name des Kindes, Kurzbeschreibung der Erkrankung) werden in der Schule
im Schulbiro notiert und nach vier Wochen vernichtet.

Hier gelten die Schautafel sowie die schriftlichen Ausfihrungen der BSB vom
25.08.2020 zum Umgang mit Krankheits- und Erk&altungssymptomen bei Kinder
in Grundschulen (s. Anhang).

4.2. Allgemeine Regeln zur persénlichen Hygiene

[J Mit den Handen nicht in das Gesicht fassen, insbesondere die Schleimhaute
nicht berahren, d.h. nicht an Mund, Augen und Nase fassen.

00 Keine Bertihrungen, Umarmungen und kein Handeschutteln.

0 Grundliche Handehygiene (z. B. nach dem Naseputzen, Husten oder Niesen)
durch:

a) Handewaschen mit Seife fur 20 — 30 Sekunden (siehe auch
https://www.infektionsschutz.de/haendewaschen/ ) oder

b) Handedesinfektion: Das sachgerechte Desinfizieren der Hande ist dann sinnvoll,
wenn ein grindliches Handewaschen nicht méglich ist. Dazu muss
Desinfektionsmittel in ausreichender Menge in die trockene Hand gegeben und bis
zur vollstandigen Abtrocknung ca. 30 Sekunden in die Hande einmassiert werden.
Dabei ist auf die vollstandige Benetzung der Hande zu achten (siehe auch
www.aktion-sauberehaende.de).

[1 Husten- und Niesetikette: Husten und Niesen in die Armbeuge gehdren zu den
wichtigsten PraventionsmafRnahmen! Beim Husten oder Niesen gréf3tméglichen
Abstand zu anderen Personen halten, am besten wegdrehen.

[ Atemwege schitzen: Alle Personen an den Schulen achten darauf, die
Atemwege durch das Tragen von Mund-Nasen-Bedeckungen (MNB) zu schitzen.

(zu den genauen Ausfihrungen der MNB: Punkt 3)


https://www.infektionsschutz.de/haendewaschen/

5. Raumhygiene

Neuere Erkenntnisse der Wissenschaft verweisen darauf, dass das Risiko durch
Aerosolubertragung eine starkere Bedeutung hat als bisher angenommen, wéahrend
das Risiko der Schmierinfektion geringer ist als bisher angenommen. Weiterhin
uberragende Bedeutung hat die Ubertragung der Krankheit durch Trépfcheninfektion
(Husten, Niesen, Sprechen).

Alle in der Schulgemeinschaft achten darauf, dass die Hygieneregeln eingehalten
werden, insbesondere ausreichend gellftet wird und die Schule sauber gehalten
wird.

5.1. Raumkonzept

Maglichst viele Raume werden vor allem von Schilerinnen und Schilern nur einer
Kohorte genutzt.

5.2. Luftung der schulischen Raumlichkeiten

Wichtig ist das regelméaRige und durchdachte Liften in allen schulischen Raumen,
da dadurch die Innenraumluft ausgetauscht wird. Dabei ist die Beachtung der
Sicherheit bei moéglicherweise vollstandig gedffneten Fenster von herausragender
Bedeutung.

5.3. Reinigung an Schulen

Fur die Reinigung gelten grundsatzlich die Leistungsbeschreibung fur Gebaude-,
Glas- und Fensterrahmenreinigung in den von der Freien und Hansestadt genutzten
Gebauden (Ausgabe 2016) und die Reinigungspléane fur Schulen und Sporthallen
(Stand 08.07.2016).

Da die groRRe Sorge vor einer Ubertragung durch Gegenstande (Klassenbiicher,
Schulbiicher, Hefte) zu relativieren ist, kbnnen die entsprechenden vorherigen
Vorschriften und schuleigenen Regelungen gelockert werden.

Bis auf weiteres erfolgen hdhere Reinigungsintervalle der sanitaren Anlagen. Unsere
Schule hat eine zusatzliche Reinigungsperson flr kurzfristige
Reinigungsmal3nahmen sowie fur Zwischenreinigungen zugewiesen bekommen.

5.4. Hygiene im Sanitarbereich

In allen ToilettenrAumen stehen Seifenspender sowie Einmalhandticher zur
Verfugung, die regelmafiig aufgefullt werden. Die Personen, die Aufsicht haben,
achten darauf, dass die Schilerinnen und Schuler die Verhaltens- und
Hygieneregeln insbesondere in den WC-Anlagen einhalten.

6. Infektionsschutz in den kunstlerischen Fachern und in Sport

Wie in allen anderen Fachern finden auch der Unterricht in kiinstlerischen Fachern
und der Sportunterricht im Klassenverband oder in klassenibergreifenden
Lerngruppen statt.



Grundsatzlich gelten auch in diesem Unterricht die modifizierten Abstandsregeln (s.
Punkt 2.). Dennoch sind Unterrichtssituationen mit direktem Kontakt zwischen den
Schulerinnen und Schilern zu vermeiden, um das Risiko einer Tropfcheninfektion
oder Ansteckung Uber Aerosole mdglichst gering zu halten.

Es gelten fur die folgenden Unterrichtsfacher besondere Regelungen:
Musik:

Abweichend von den oben aufgefiihrten Regelungen zum Mindestabstand sind beim
Gesang, beim Spielen von Blasinstrumenten sowie beim Tanz bis auf weiteres auch
zwischen Schilerinnen und Schilern einer Klasse oder eine Jahrgangsstufe
ein Mindestabstand von 2,50 Metern einzuhalten. Bei den musikpraktischen
Angeboten sind die allgemeinen Hygieneregeln besonders zu beachten. So ist z.B.
die Instrumentenweitergabe innerhalb einer Unterrichtsstunde unter den
Schilerinnen und Schiilern zu vermeiden.

Theater:

Um Kdorperkontakt zu vermeiden, missen im Theaterunterricht andere
Ausdrucksformen der Kérperlichkeit gefunden werden. Es werden zudem immer nur
wenige Personen gleichzeitig im Raum und auf der Buhne agieren konnen.
AulRerdem gilt fir das Sprechen im Chor bis auf weiteres ein Mindestabstand von
2,50 Metern.

Sport:

Unterrichtssituationen mit direktem Korperkontakt sind zu vermeiden. Die
korperbetonten Bewegungsfelder “Spielen” und "Kampfen und Verteidigen” kénnen
daher derzeit nicht bzw. nur eingeschrénkt unterrichtet werden.

Wettkampfe in den Sportarten Ful3ball, Handball, Basketball, Volleyball, Hockey,
Squash, Judo, aber auch Klettern und Standardtanz sind nicht zulassig.

Schwimmen:

Im Schwimmunterricht muss zu Angehdérigen der eigenen Lerngruppe im Wasser und
in den weiteren Raumlichkeiten kein Mindestabstand eingehalten werden. Der
Mindestabstand zu Personen, die nicht der eigenen Lerngruppe angehéren, betragt
im Wasser 2,50 Meter, ansonsten 1,50 Meter.

7. Mittagessen

Die gemeinschaftliche Nutzung der Mensa und anderer Essensbereiche ist fur alle
Jahrgangsstufen ohne Beachtung des Mindestabstandes zwischen Schilerinnen und
Schilern einer Kohorte méglich.

Gehen in Ausnahmesituationen Schilerinnen und Schiler verschiedener Kohorten
zum Mittagessen, werden die entsprechenden Wegefihrungen,
Abstandsregelungen, Hygienemalinahmen und Liftungen in ganz besonderem
Mal3e beachtet.



Ein Buffet zur Selbstbedienung wird derzeit nicht angeboten. Dies kann sich wieder
andern.

8. Infektionsschutz im Schulbiro und in den Leitungsbiros

Alle dargestellten Hygienemalfinahmen gelten selbstverstandlich auch fur unser
Schulbiro und fur unsere Leitungsbiros.

In unserem Schulbiiro haben wir Plexiglasscheiben als sogenannte ,Spuckschutz*-
wande installiert.

Eltern wurden darauf hingewiesen, dass so viele Anliegen wie maglich telefonisch
oder per E-Mail abgewickelt werden sollen.

9. Infektionsschutz bei der Ersten Hilfe

An erster Stelle steht immer die Sicherheit der Ersthelfenden. Wenn mdglich, sollte
der Mindestabstand von 1,50 Metern zu anderen Personen gewahrt bleiben. Zur
Minimierung des gegenseitigen Ansteckungsrisikos fur die ersthelfende sowie fur die
hilfebedurftige Person sollte von beiden Seiten eine Mund-Nasen-Bedeckung
getragen werden. Wenn direkter kérperlicher Kontakt notwendig ist, sollten
Ersthelfende Einmalhandschuhe tragen.

Bei der Herz-Lungen-Wiederbelebung kann die Beatmung unterbleiben, die isolierte
Herzdruckmassage ist dann ausreichend.

Sollte eine Beatmungsmaske mit Ventil unmittelbar zur Verfigung stehen, sollte
diese verwendet werden.

Nach der Erste-Hilfe-Leistung sollten die Hande griindlich gewaschen und optimaler
Weise erganzend desinfiziert werden.

10. Konferenzen und Versammlungen

Schulinterne Konferenzen und Arbeitsgruppensitzungen aller Beschaftigten werden
im Schuljahr 2020/21 auf das absolut notwendige Mal3 beschrankt, um der
vollstandigen Umsetzung des Unterrichts nach Stundentafel Prioritat zu geben, da es
eines erhghten Arbeitsaufwandes bedarf.

Schulische Gremiensitzungen werden soweit es moglich ist reduziert.

Schulische Gremiensitzungen und andere schulische Veranstaltungen (z.B.
Elternabende) finden unter Einhaltung der Hygienevorschriften statt.

Bei uns in der Schule berufen wir die entsprechenden Sitzungen situativ und daher
eher kurzfristig ein.



11. Zugang von Eltern und schulfremden Personen

Eltern und schulfremde Personen muissen auf dem Schulgelande und im
Schulgebéaude eine Mund-Nasen-Bedeckung tragen.

Ihr Besuch (auch Gesprache von Sorgeberechtigten mit Lehrenden / Erziehenden /
...)muss im Schulbtiro angektindigt und dokumentiert werden (Datum, Name
der Person/en, Vorhaben).

Schulerinnen und Schiler werden gegebenenfalls vor dem Schulgelande bzw.
dem Schulgeb&ude verabschiedet und gegebenenfalls wieder in Empfang
genommen.

Mogliche Ausnahmeregelungen missen von der Leitung genehmigt werden.

12. Reiseruckkehrerinnen und Reisertckkehrer

Personen, die sich in einem vom Robert-Koch-Institut festgelegten Risikogebiet
aufgehalten haben, missen nach ihrer Rickkehr in eine den jeweils aktuellen
Vorgaben entsprechende Quarantdne gehen sowie nach jeweils aktuellem
Stand ein negatives Testergebnis nachweisen.

Informationen zu den Risikogebieten finden sich in den Reise- und
Sicherheitshinweisen des Auswartigen Amtes und in den Informationen der
Bundesregierung fur Reisende und Pendler.

Testergebnisse aus anderen Landern sind zulassig, wenn sie vom Robert-Koch-
Institut anerkannt sind. Entsprechende Hinweise finden sich auf der Homepage des
Institutes.

Bitte beachten Sie mdgliche neue, 6ffentlich bekanntgegebene Hinweise!

Hat eine Schule Hinweise darauf, dass Schulerinnen und Schuler diese Bedingungen
nicht erflllen, sind sie umgehen nach Hause zu schicken und bis zur Vorlage
entsprechender Bescheinigungen vom Prasenzunterricht auszuschliel3en.

13. Dokumentation und Nachverfolgung

Zentral in der Bekdmpfung jeder Pandemie ist das Unterbrechen der
Infektionsketten. Um im Falle einer Infektion bzw. eines Verdachtsfalls ein
konsequentes Kontaktmanagement durch das Gesundheitsamt zu erméglichen, ist
vor allem das Folgende zu beachten:

- regelhaftes Dokumentieren der Anwesenheit in den Klassen- und Kursbiichern

- regelhaftes Dokumentieren der Gruppenzusammensetzung im Ganztag durch
das GBS-Kollegium

- tagliche Dokumentation der Anwesenheit des regelhaft in der Schule
eingesetzten Personals (erkennbar durch die Stundentafel und die Krank-
bzw. Abwesenheitsmeldungen)



- Dokumentation von Einzelférderung mit engem Kontakt zu Schuilerinnen und
Schulern, z.B. Schulbegleitungen (erkennbar durch die Stundentafel und die
Krank- bzw. Abwesenheitsmeldungen)

- Dokumentation der Anwesenheit anderer Personen in der Schule Uber
Namens- und Telefonlisten (z.B. Sitzungsprotokolle der Elternabende, der
Elternratssitzungen, Elternversammlungen, Beratungsgespréache,
Beratungsrunden, Gesprache mit der Schulaufsicht, Gesprache mit
Kolleginnen und Kollegen vom LI, Gesprache mit Sorgeberechtigten unserer
Schulerinnen und Schiler, Gesprache mit aul3erschulischen Partnern)
—>Dies lauft in der Regel tber unser Schulburo bzw. wird dort gesammelt.

- Die Dokumentation im Rahmen der Sanierung unserer Schule lauft Gber
Schulbau Hamburg.

Die Kontaktdaten sind gemalR 8§ 7 der Verordnung zur Einddammung des
Coronavirus SARS-CoV2 vom 15.07.2020 unter Angabe des Datums und der
Uhrzeit der Eintragung vier Wochen aufzubewahren und danach zu vernichten.

Die Datenschutzbestimmungen werden dabei von uns eingehalten.

14. Akuter Corona-Fall und Meldepflichten

Sollten in der Schule bei Schilerinnen und Schilern oder Beschéaftigen der Schule
einschlagige Corona-Symptome auftreten (s. Punkt 4.1.), so sind Schilerinnen und
Schuler ggf. bis zur Abholung durch die Eltern in einen gesonderten Raum zu ftihren.
Beschaftigte werden gebeten, das Schulgelande zu verlassen.

Bei COVID-19-Verdachtsfallen oder bei bestéatigten COVID-19-Erkrankungen richten
wir uns nach den Vorgaben des Briefes von Herrn Altenburg-Hack vom 13.08.2020.

Uber mdgliche zu ergreifende MaRnahmen wie z.B. die SchlieRBung einer
Klasse, mehrerer Klassen oder unserer Schule entscheidet ausschliel3lich das
zustandige Gesundheitsamt.



